
【令和５年度 第２回 応用心理学カウンセラー養成研修会】 
 

技法実習ワークショップへのご案内 
 

皆さんこんにちは、お元気にしていますでしょうか？ この度は法人の解散で大変

ご心配をおかけしました、ごめんなさい。 

うえはら応用心理学研究所では、カウンセラー教育に必要な応用心理学の初級・中

級・上級の勉強をしてきました。 今後も変わらず、クライエントに夢と希望を与え、意

欲的に前進する歩みが出来る指導を主として、言葉のかけ方・はげまし方を基本とし

た指導方法をしていきます。 当然のことで技法の勉強もバウムテスト・コラージュ療

法・箱庭療法・風景構成法等も、充分な指導をしていきます。 プロとしての自信と誇

りをもって、上原シゲ子の技術を皆さんに伝授していけたらと思っております。 
 

今回カウンセラー資格更新を行った方は、「うえはら応用心理学研究所」の「正会員」

として登録させていただきました。 「正会員」の受講料は特別料金２千円（１日）で受

講可能です、参加をお待ちしております。 
 

 
 

■主   催   うえはら応用心理学研究所 

■開催日時 令和５年９月２３日(土)・２４日（日） 9：3０～１7：００ 

  ※午前の部：9：3０～１2：3０／午後の部：14：00～17：00 

■研修会場 うえはら応用心理学研究所 プレイルーム 
 

 
 

■受講料 一般 全日：５，０００円 ／ 半日：３，０００円 

  正会員 全日：２，０００円 ／ 半日：１，０００円 

■申込方法 受講申込書：郵送、ＦＡＸ、Ｅ－ｍａｉｌまたは持参にて受け付けます。 

受講料振込：沖縄銀行 鳥堀支店（１４１） 口座番号１１９３９８１ ウエハラ シゲコ 

■申込締切 ９月２３日（金）※ただし定員１５名に達し次第締め切ります。 

■お問合せ うえはら応用心理学研究所 

/お申込み 〒901-1303 与那原町字与那原１０７４番地の２ 

  ＴＥＬ：０９８－９４５－０８７４ ／ ＦＡＸ：０９８－９４５－０８６２ 

E-mail : jimukyoku@uehara-iap.com ※申込書と同等の内容を送信してください 

 

 

令和５年度 第２回 応用心理学カウンセラー研修会 受講申込書 

氏 名 
 

 

連

絡

先 

電話： 

E-mail： 

住 所 
〒 

 

所属機関 

職 名 

 

 

受講希望 【２３日：□午前 □午後】 【２４日：□午前 □午後】  ※希望時間に✔ 



■研修内容 午前の部：①バウムテスト ②コラージュ療法 

午後の部：③箱庭療法  ④風景構成法 

■講師  上原シゲ子 （日本応用心理学会認定 応用心理士:181） 

喜瀬茂代 （応用心理士） 

大浜睦子 （応用心理士） 

■ポイント 当研修会参加は、応用心理学カウンセラー／家庭教育アドバイザー／応用心理士 

資格認定ポイントになります。 

■その他 昼食は各自でご準備下さい。（近くにスーパー、食堂等あり） 
 

 
 

■研修日程 

令和５年９月２３日（土）・２４日（日） ※２日間同一内容です 

9:00～ 9:30 受付 資料配布 

9:30～10:50 バウムテスト 見方とアドバイスの仕方 

10:50～11:00 休憩 

11:00～12:20 コラージュ療法 

12:20～12:30 感想発表、午前の部終了 

12:30～13:40 昼食／休憩※研修開始５分前までに会場に入ってください。 

13:40～14:00 午後の部受付 資料配布 

14:00～15:20 箱庭療法 実作と解釈 

15:20～15:30 休憩 

15:30～16:50 風景構成法 

16:50～17:00 感想発表、午後の部終了 

 

 

 

 

 

 新型コロナウイルスによる自粛により、３年近く研修会を開催出来ませんでした。 

 その代わりとして、今回の研修は、およそ一カ月にわたって開催されます。 

 都合の良い日に申し込んでください。 （一人三回まで申し込めます） 
 

１週目：  ９月２３日（土） ９月２４日（日） 

２週目：  ９月３０日（土）１０月 １日（日） 

３週目： １０月 ７日（土）１０月 ８日（日） 

４週目： １０月１４日（土）１０月１５日（日） 

５週目： １０月２１日（土）１０月２２日（日） 
 



【令和５年度 第２回 応用心理学カウンセラー養成研修会】 
 

一 括 申 込 書 
 

新型コロナウイルスによる自粛により、３年近く研修会を開催出来ませんでした。 

その代わりとして、今回の研修は、およそ一カ月にわたって開催されます。 

都合の良い日に申し込んでください。 （１人３日まで申し込めます） 
 

 

 
 

■主   催   うえはら応用心理学研究所 

■開 催 日 １週目：  ９月２３日（土） ９月２４日（日） 

２週目：  ９月３０日（土）１０月 １日（日） 

３週目： １０月 ７日（土）１０月 ８日（日） 

４週目： １０月１４日（土）１０月１５日（日） 

５週目： １０月２１日（土）１０月２２日（日） 

■開催時刻 午前の部：9：3０～１2：3０／午後の部：14：00～17：00 

■研修会場 うえはら応用心理学研究所 プレイルーム 
 

 
 

■受講料 一般 全日：５，０００円 ／ 半日：３，０００円 

  正会員 全日：２，０００円 ／ 半日：１，０００円 

■申込方法 受講申込書：郵送、ＦＡＸ、Ｅ－ｍａｉｌまたは持参にて受け付けます。 

受講料振込：沖縄銀行 鳥堀支店（１４１） 口座番号１１９３９８１ ウエハラ シゲコ 

■申込締切 開催日直近の金曜日※ただし定員１５名に達し次第締め切ります。 

■お問合せ うえはら応用心理学研究所 

/お申込み 〒901-1303 与那原町字与那原１０７４番地の２ 

  ＴＥＬ：０９８－９４５－０８７４ ／ ＦＡＸ：０９８－９４５－０８６２ 

E-mail : jimukyoku@uehara-iap.com ※申込書と同等の内容を送信してください 

 

令和５年度 第２回 応用心理学カウンセラー研修会 受講申込書（一括） 

氏 名 
 

 

連

絡

先 

電話： 

E-mail： 

住 所 
〒 

 

所属機関 

職 名 

 

 

受講希望 

１週目【 ９月２３日：□午前 □午後】【 ９月２４日：□午前 □午後】 

２週目【 ９月３０日：□午前 □午後】【１０月 １日：□午前 □午後】 

３週目【１０月 ７日：□午前 □午後】【１０月 ８日：□午前 □午後】 

４週目【１０月１４日：□午前 □午後】【１０月１５日：□午前 □午後】 

５週目【１０月２１日：□午前 □午後】【１０月２２日：□午前 □午後】 
 

※希望日時／時間に✔ （１人３日まで申し込めます） 

 



 
 

受講申込書 PDFの記入（編集）方法 
 

 

受講申込書のPDFは、必要事項を直接記入できるようになっています。 

その記入（編集）方法について説明します。 
 

 

【１】 受講申込書の PDF を、メールの添付ファイルもしくはホームページからダウン

ロードする。 

 

【２】 Adobe Reader（無料）等の「編集可能な表示ソフト」でPDFファイルを開く。 

（PDF表示ソフトによっては編集に対応していません。） 

 

【３】 水色の部分が編集可能な領域です。 （この水色は印刷では出てきません） 

① 文字入力する場合は該当領域をマウスクリックすると入力可能となります。  

② □（チェックボックス）についてはマウスクリックで「レ」マークがつきます。 

 

 

【４】 編集終了後 PDFファイルを保存する。 

 

【５】 「メールに添付」もしくは「印刷して FAX／郵送／持参」で申込書を送付する。 

（入力項目の水色は編集用の目印で、印刷では出力されません） 

 

以上 

 

 

 

 

 

うえはら応用心理学研究所 
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